
Lagsrekordar Menn junior U-23 pr. 27.10.2024

40m Frank O. Nyiokindi -02 5,3mt 2016

60m Sondre Kåstad (-96) 6,97 2015

80m Sondre Kåstad (-96) 9,38 2012

100m Sondre Kåstad (-96) 10,84 2015

150m Sondre Kåstad (-96) 17,08 2012

200m Sondre Kåstad (-96) 21,87 2014

300m Martin Kåstad (-90) 34,83 2011

400m Martin Kåstad (-90) 48,50 2012

600m Vegard H. Trefall -06 1,20,98 2024 Ravn 240717

800m Trygve F. Mjelde (-94) 1.53,01 2016

1000m Trygve F. Mjelde (-94) 2.29,19 2016

1500m Trygve F. Mjelde (-94) 3.52,95 2016

2000m Dagfinn Gjerstad -06 5.31,79 2021

3000m Magnus Gjerstad (-00) 8.08,49 2020

5000m Magnus Gjerstad (-00) 14.10,07 2020

10000m Magnus Gjerstad (-00) 29.35,27 2020

Halvmaraton Noah Birkeland Raknes -05 1.16,33 2021 Sørfj 211002

110m hekk Sigbjørn Reigstad -78 16,93 1999

200m hekk Markus Loftås (-94) 25,04 2013

400m hekk Markus Loftås (-94) 52,56 2013

2000m hinder Bjarte Vik (-69) 6.08,7 1989

3000m hinder Bjarte Vik (-69) 9.42,3 1988

Lengde Magnus Reigstad -03 7,14 2021

Lut Sondre Kåstad (-96) 3,14 2014

Tresteg Markus Loftås (-94) 14,33 2011

Trut Sondre Kåstad (-96) 9,17 2016

Høgde Dag Magne Vedå (-68) 1,92 1985

Hut Magnus Borge (-44) 1,55 1962

Stav Kristian H. Bruvik -94 4,01 2012

Diskos Øyvind Kleiveland (-71) 41,52 1989

Slegge Jon Kleiveland (-42) 42,18 1961

Kule Øyvind Kleiveland (-71) 12,75 1989

Spyd Kjetil Stokke (-91) 52,70 2012

10-kamp Mats E. Elvik (-71) 5817p 1991

(12.27-6.30-9.10-1.83-54.61-17.42-28.22-3.80-46.72-4.28,70)

4x100m Sondre Kåstad 96-Markus Loftås      43,81 2012

Trygve Mjelde 94-Vebjørn Borge 94

4x400m Erlend Mjøs 92- Vebjørn Borge 94-

Martin Kåstad90 -Markus Loftås94 3.20,90 2011

4x600m Trygve Mjelde 94-André Bernes 94-

Markus Loftås 94 -Vebjørn Borge 94 6.04,75 2010

4x1500m Øyvind Bysheim48-Erling Aasheim50-

Geir Reigstad49-Øyvind Aash.eim48 16.37,8 1967

1000m stafett Raymond Trohjell 95-Sondre Kåstad 96-

Markus Loftås 94-Martin Kåstad 90 1.56,62 2012


