1A GSREXKORDARDr, 31/10-1974
Senior,
6 Qe fiegnus Borge 732
100me l.agnus Dorge L
200m. Olav S, Reigstad 23,7
200m, liagnus Borge 2357
400, 0lev S. Reigstad Bl Ly
800m, Kjetil Lo ftas 3050 3
10001, Kjetil Ioftas 2y31,4
1500m, Johs, Helland 3,55,9
3000m, Johs, Helland By it gl
5000m. Ingemar Valestrend 15,01,0
10000m. liagne Vetlejoxrd 3263948
110m hekk lhagnus Borge 17,58
400m hekk Megnus Borge 59 g
1500m. hinder Erling Ashelm 4,36,8 3
2000m, hinder Kjetil Ioftds 6.4 25:8
3000m, hinder Leiv iljelde 05Ty 5
Ho zde Asbjﬁrn idtun 1,90
Lengde Liagnus Borge 6,92
Hagde Uoto nagnus Borge 1;585
Lengde U.te wagnus Borge B2
Tregteg liagnus Borge 144520
Stav kagnus SBorge 225
Kula Sigmund Revhelmn 1z,64
Disgkos L"*s Askeland ITsl2
Spyd Sverre Hariveit Ded]
Slegge n Kleiveland 42,18
S=kamp Einar Vevle
10=lzamp liegnus Borge
1%x100nm stafett J. Njastad, M. Borge, B, Halland,
Che Hertvelt A o
1000m, stafett A. Asheim, K, Ioftds,
T, Sndland, ®. Bysheim 2,06,9
4x1500n, Wo Lyunblm, B, Asheim., G. Reizstad,
Weo Asheim 1.6 437,48
AxA00m, Go Reigstad, O, S. Reigstad, Y. asheim,
L. Valestrand 3,4040
Junior, .
60m, Magnus Borge Tl
100m., Legnus rorge 1d
200m, liagnus Borge 24,0
400m, hgebll 1o £tas 51,7
8001, Kjetil loftés 1;55,3
B9 1000m, Kjetil Ioftés 2,31,4
1500m, Pivind ashein 4,06,3
1500ms Kjetil Ioitéds 4 0643
3000m, gyvind Lsheim 5,57,&
50001, Gyvind Ashein 15 L. 5
110m, hekk magnus borge 17,4
400m, helkk liagnus Borge 59,2
1500m, hinder . Frling Ashein 4 3u,3
2000m, hinder Kjetil Joftas 0,53,8
Hogde wystein Solberg 1480
Hogde uo.t. liagnus Borge ls55
Lengde negnus borge 6,91
Lengde U.te liagnus oborge 3,1g
Tresteg liagnug Borge 14420
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JEN1IOYs

Stav
Rula
Diskos
Spyad
olegge
S=lcamp
10=kamp

A7100m stafett Jo

4AxA00m stefett
1000m, stafett

4x1500m stafett

Iegsrekordar for gutar pr. 31/10-1974.

Ch
Do
Ds
AO
OO
7
o

llegnus Borge 33 25
llagnus Borge 11455
Sturle Litland 34,72
suGaun sirkeluna 49,93
Jon inleiveland 42,18
Leiv iijelde

liagnus Borge

Njdstad, . Borge, B, Hallend,

o Hertvelt 47,5
Lsheim, Po i, Villanger, T, Smdland,
Byshein 3,42,2
Reigstad, L. lijeldey So ijelde,

S. Reigstad B yliT, 2
Bysheim, E, Ashelm, Go Reigstad,
Asheim Xy 37 B

1962
1962
1568
1958
1961
1954
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Alle poeng exr utrekna etter Tvrvingtabellen som gield 1974,

60n.

a0me

100m,

200m,

4-001’;1 o

6 00mn o

800m,

1000m o

1500ma
3000me
5000maq

60n hekk
50m, heklk
110m hekk
AQ0m hekk
1500m hinder
2000m hinder
Hggzde

 Hzgde u.te
Lengde
Tengde woto
Tresteg

Stav

Kuls 4 kg
Diskos 1,5 kg
Soyd 668 gr.
4x%100m stafett

1000m stafett

hiagnus
Charles
Charles
Kjetil
Kjetil
Kjetil
Kietil
Komtil
Kjetil
Exling
Geir Re

Borge
Hertvedtd
Hartveit

Ioftas

Ioftés

Ioftas

loftés

Ioftas

Loftés

Ashein

igstad

Lvjern wjelde
Atle ighle

lagnuse
e gnus
Brling
Kjetil

Kietil
liagnus
liagnus
liagnus
lisgnus
Charles
Charles
Charles

Borge
Borge
Agheim
Ioftis
Borge
Ioftés
Horge
Borge
Borge .
Borge
Hartveit
Hartveit
Hartvelt

J. Hjastad, B, Halland, il.
Ch, Hartveit
o Litlend, A. Smaland, L.

v, Ashe

im

17 ér T2
15 949
15 = 12,0
13 - 2791
16 = 52,3
16 ~ 1,24,3
S = 145543
16 - 293543
17 - 4,06,3
1T = 9,11,4
16 = 15,56 ,6
hely e 1543
16 - 12,7
17 - 16,8
18 - 5932
18 ~ f.y 30y 3
if - 6’23,8
16 ~ LT
15 - 1,18
18 - 6,91
1T = 3,07
17 = 13,46
18 = 3325
16 - 15443
15 = 32,35
Borge,
4749
lishle,

25 1Tyd

1000p,
937 Pe
964 D,
092ps
1042p.
10302,
10610,
1057 pe
10220,
1021 6
Gbb,8
GOV
(800)
923
475
968,5
1018,6
OoT
1080
1063
976
1020,8
860
843
858,75

998,6

1561
1959
1559
1970
197 3
193
1974
1973
1974
1967
1607
1974
19€0
1961
1962
1968
1974
1960
1972
1962
1561
1961
1962
1960
1555
L9590

1961
1964



