
Bestenoteringar Osterøy IL. Jenter 10-19 år    pr. 27.10.2024

Øving Klasse Utøvar/fødd Resultat Stad/dato/vind

40m

40m J10 Marie Mostraum  (-04) 6,91 Hatland, 4.8.2014 +0,9

40m J10 Marianne F. Mjelde (-01) 7,01 Fana, 5.6. 2011

40m J11 Marie Mostraum  (-04) 6,5 Haus, 6.5.2015

40m J11 Marie Mostraum  (-04) 6,73 Hatland, 22.6.2015  +0,7

40m J12 Åse Bergheim (-75) 6,3 1987

40m J12 Ida M. Lampe (-90) 6,3 2002

40m J12 Tiril Loftås (-03) 6,3 Haus, 16.9.2015  -0,2

40m J13 Marie Mostraum  (-04) 6 Haus, 13.9.20017  +0,8

60m

60m J10 Marie Mostraum  (-04) 9,5 Leikvang, 20.9.2014

60m J11 Irene Lone (-69) 8,8 1980

60m J12 Irene Lone (-69) 8,3 1981

60m J13 Ida M. Lampe (-90) 8,34 2003

60m J14 Ida M. Lampe (-90) 8,21 Lillehammer, 26.6.2004

60m J15 Ida M. Lampe (-90) 8,12 Hatland, 14.5.2005  +1,4

60m J16 Ingvild Solvang (-85) 8,43 2001

60m J17 Ida M. Lampe 8,04 Hatland 8.8.2007  +1,6

60m J18 Aina M. Løkkevik (-88) 8,2 Fana, 18.7. 2006  +0,8

60m J19 Gunn Bergheim (-74) 8,53 1993

80m

80m J10 Marie Mostraum -04 13 Haus, 17.9.2014  +0,0

80m J11 Marie Mostraum  -04 12,19 Leikvang, 30.8. 2015  -0,3

80m J12 Marie Mostraum  -04 11,8 Leikvang, 11.9.2016  +1,8

80m J13 Ida M. Lampe (-90) 10,6 2003

80m J14 Ida M. Lampe (-90) 11,02 Fana, 17.9. 2004  +0,6

80m J15 Ida M. Lampe (-90) 10,8 2005

80m J17 Ida M. Lampe (-90) 10,55 Hatland, 18.6.2007  +1,9

100m

100m J10 Sigrid Borge (-95) 16,82 2005

100m J11 Irene Lone (-69) 14,1 1980

100m J12 Irene Lone (-69) 13,6 1981

100m J13 Synnøve Elvik (-69) 13,1 1982

100m J14 Ida M. Lampe (-90) 12,92 Lillehammer, 27.6. 2004

100m J15 Ida M. Lampe (-90) 12,79 Lillehammer, 26.6. 2005

100m J16 Ida M. Lampe (-90) 12,99 Gøteborg, 8.7.2006  +1,2

100m J17 Ida M. Lampe (-90) 12,76 Leikvang 9.6.2007  +1,8

100m J18 Aina Løkkevik (-88) 12,79 Lillehammer,25.6. 2006  +0,9

100m J19 Gunn Bergheim (-74) 13,67 1993

150m

150m J13 Sigrid Bru Reigstad (-99) 23,23 Hatland, 15.5.2012  +0,4

150m J16 Mailen Simmenes Fotland -03 23,47 Hatland, 26.6.2019 +1,9

150m J18 Marianne Feidje Mjelde -01 21,59 Hatland, 26.6.2019 +1,9



200m

200m J10 Ingrid F. Mjelde -06 36,24 Fana, 14.5.2016  -0,6

200m J11 Marie Mostraum -04 31,99 Fana, 10.5.2015  -1,2

200m J12 Marie Mostraum  -04 30,09 Fana, 15.5.2016  +1,3

200m J13 Ida M. Lampe (-90) 27,74 2003

200m J14 Katrine Grønås (-81) 27,14 1995

200m J15 Ida M. Lampe (-90) 26,53 Hatland, 12.6. 2005

200m J16 Ida M. Lampe (-90) 26,58 Ravnanger, 5.8.2006  -1,3

200m J17 Ida M. Lampe (-90) 25,94 Hatland 8.9.2007  +0,6

200m J18 Aina M. Løkkevik (-88) 26,94 Nadderud, 16.6. 2006  +1,3

200m J19 Hjørdis Aasheim (-72) 27,5 1991

300m

300m J13 Hanne V. Mostrøm -96 51,17 Hatland, 13.7.2009

300m J14 Sandra Mosevoll (-94) 46,33 Hatland, 5.10.2008

300m J15 Ida M. Lampe (-90) 43,3 Hatland, 29.8.2005

300m J16 Karoline Loftås (-91) 45,86 Hatland 18.6.2007

300m J17 Karoline Loftås (-91) 46,8 Hatland, 4.8.2008

300m J18 Åse Bergheim (-75) 45,07 1993

300m J19 Gunn Bergheim (-74) 45,36 1993

400m

400m J11 Anna Mjelde (-68) 87,5 1979

400m J13 Marie Mostraum -04 64,43 Fana, 18.8. 2017

400m J14 Marie Mostraum -04 64,37 Fana, 22.6.2018

400m J15 Ida M. Lampe (-90) 59,79 Hatland, 11.9. 2005

400m J16 Ida M. Lampe (-90) 60,16 Gøteborg, 8.7. 2006

400m J17 Ida M. Lampe (-90) 59,69 Kr.sand, 24.8.2007

400m J18 Hjørdis Aasheim (-72) 60,7 1990

400m J19 Hjørdis Aasheim (-72) 61,71 1991

600m

600m J10 Marie Mostraum -04 2.00,51 Fana 31.5.2014

600m J11 Marie Mostraum -04 1.53,24 Fana, 9.5.2015

600m J12 Marie Mostraum -04 1.47,34 Fana, 14.5.2016

600m J13 Marie Mostraum -04 1.41,2 Hatland, 9.9.2017

600m J14 Marie Mostraum -04 1.40,14 Hatland, 8.9.2018

600m J15 Sigrid Bru Reigstad (-99) 1.46,42 Hatland 5.5.2014

600m J16 Kristin Aasheim (-81) 1.57,2 1997

600m J17 Marianne F. Mjelde -01 1.47,34 Hatland, 23.5.2018

600m J18 Marianne F. Mjelde -01 1.47,30 Leikvang, 23.5.2019

800m

800m J10 Åse Bergheim -75 2.54,4 1985

800m J11 Hilde Aasheim -84 2.47,6 1995

800m J12 Hilde Aasheim -84 2.35,4 1996

800m J13 Hilde Aasheim -84 2.29,78 1997

800m J14 Marie Mostraum -04 2.19,24 Gøteborg, 29.6.2018



800m J15 Vibecke Bernes -70 2.24,55 1985

800m J16 Vibecke Bernes -70 2.27,0 1986

800m J17 Nora Bergan -04 2.15,00 Trondheim, 5.9.2021

800m J18 Marianne F. Mjelde -01 2.29,26 Gøteborg, 28.6.2019

800m J19 Hjørdis Aasheim -72 2.36,1 1991

1000m

1000m J10 Mari Tysse-Røsland -10 4.58,50 Hatland, 21.9.2020

1000m J11 Siw H. Reigstad (-72) 3.40,0 1983

1000m J12 Siw H. Reigstad (-72) 3.26,5 1984

1000m J13 Birte Skjerping (-72) 3.27,0 1985

1000m J14 Vibecke Bernes (-70) 3.11,96 1984

1000m J16 Irene Stamneshagen (-66) 3.19,0 1982

1000m J17 Irene Stamneshagen (-66) 3.55,9 1983

1500m

1500m J11 Ingvild Mjelde (-73) 5.42,7 1984

1500m J12 Birte Skjerping (-72) 5.33,2 1984

1500m J13 Marie Mostraum -04 5.01,18 Nadderud, 16.6.2017

1500m J14 Marie Mostraum -04 5.02,71 2018

1500m J15 Vibecke Bernes (-70) 4.56,3 1985

1500m J16 Vibecke Bernes (-70) 5.02,0 1986

1500m J17 Nora Bergan -04 4.35,39 Ravnanger, 31.7.2021

1500m J18 Vibecke Bernes (-70) 5.36,1 1988

eng.mil

eng.mil J17 Nora Bergan -04 4.59,6 (uoff.tid) Arna, 23.9.2021

2000m

2000m J13 Marita Birkeland (-68) 7.52,7 1981

2000m J14 Marie Mostraum -04 7.04,35 2018

2000m J15 Kristin Aasheim (-81) 7.25,44 1996

2000m J17 Kristin Aasheim (-81) 7.28,38 1998

3000m

3000m J11 Regine Hojem Litland -13 13,59,26 Hatland 9.9.2024

3000m J12 Margrethe Fjellskålnes -07 14.29,8 Hatland, 23.9.2019

3000m J13 Maia Hammer -10 13.16,96 Hatland, 20.9.2023

3000m J14 Margrethe Fjellskålnes -07 13.16,25 Hatland, 14.6.2021

3000m J15 Vibecke Bernes -70 11.36,7 1985

3000m J16 Marianne F. Mjelde -01 11.59,92 Arna, 18.10.2017

3000m J17 Nora Bergan -04 9.45,51 Fana, 18.9.2021

3000m J18 Nora Bergan -04 10.53,38 Hatland, 19.9.2022

3000m J19 Nora Bergan -04 10,00,00 Hatland, 20.9.2023

5000m

5000m J16 Annelin Lunde (-98) 20.07,7 Hatland, 13.10.2014

5000m J17 Nora Bergan -04 17.16,60 Arna, 9.6.2021

5000m J18 Anne Daltveit (-71) 23.55,7 1989

halvmaraton

halvmaraton J17 Annelin Lunde (-98) 1.55,28 Brakvatnet, 17.10.2015

60m hekk



60m hekk 68 J10 Sigrid Borge (-95) 12,78 2005

60m hekk 68 J11 Sigrid Borge (-95) 11,94 Hatland, 18.6. 2006  -1,6

60m hekk 68 J12 Åse Bergheim (-75) 11,4 1987

60m hekk 68 J13 Sigrid Borge (-95) 11,5 Hatland,  30.8.2008  +0,7

60m hekk 76 J11 Åse Bergheim (-75) 12,7 1986

60m hekk 76 J12 Irene Lone (-69) 11,2 1981

60m hekk 76 J13 Ida M. Lampe (-90) 11,07 2003

60m hekk 76 J14 Åse Bergheim (-75) 10,6 1989

80m hekk

80m hekk 76 J13 Marta Rongved (-68) 13,5 1981

80m hekk 76 J14 Katrine Grønås (-81) 13,66 1995

80m hekk 76 J15 Marta Rongved (-68) 12,5 1983

80m hekk 76 J16 Marta Rongved (-68) 12,5 1984

100m hekk

100m hekk 76 J15 Marta Rongved (-68) 15,62 1983

100m hekk 76 J16 Gunn Bergheim (-74) 17,6 1990

100m hekk 76 J17 Marta Rongved (-68) 16,4 1985

100m hekk 76 J18 Marta Rongved (-68) 17,01 1986

100m hekk 84 J16 Marta Rongved (-68) 17,58 1984

100m hekk 84 J17 Åse Bergheim (-75) 15,87 1992

100m hekk 84 J18 Kristine Mjøs (-90) 20,27 Nya Ullevi, 29.6.2008  +0,5

200m hekk

200m hekk 68 J10 Sigrid Borge (-95) 41,73 2005

200m hekk 68 J11 Sigrid Borge (-95) 39,77 2006

200m hekk 68 J12 Sigrid Borge (-95) 39,36 2007

200m hekk 68 J13 Sigrid Bru Reigstad (-99) 35,7 Hatland 9.9.2012  +0,8

200m hekk 76 J13 Irene Lone (-69) 34,6 1982

200m hekk 76 J14 Katrine Grønås (-81) 31,65 1995

200m hekk 76 J15 Marta Rongved (-68) 31,3 1983

200m hekk 76 J16 Åse Bergheim (-75) 32 1991

200m hekk 76 J17 Åse Bergheim (-75) 31,18 1992

200m hekk 76 J18 Åse Bergheim (-75) 31,07 1993

300m hekk

300m hekk 76 J15 Åse Bergheim (-75) 51,04 1990

300m hekk 76 J16 Ingvild B. Martinsen -01 50,3 Fana, 3.6.2017

300m hekk 76 J17 Åse Bergheim (-75) 49,01 1992

300m hekk 76 J18 Gunn Bergheim (-74) 48,92 1992

400m hekk

400m hekk 76 J15 Marta Rongved (-68) 69,9 1983

400m hekk 76 J17 Åse Bergheim (-75) 71,69 1992

400m hekk 76 J18 Åse Bergheim (-75) 73,14 1993

400m hekk 76 J19 Gunn Bergheim (-74) 72,71 1993

1000m kappg J16 Sigrid Borge (-95) 6.17,82 Hatland, 5.2011

Lengde

Lengde J13 Irene Lone (-69) 4,96 1982

Lengde J14 Katrine Grønås (-81) 5,16 1995



Lengde J15 Synnøve Elvik (-69) 5,1 1984

Lengde J16 Kristin Elvik (-67) 5,25 1983

Lengde J17 Gunn Bergheim (-74) 5 1991

Lengde J18 Åse Bergheim (-75) 5,15 1993

Lengde J19 Gunn Bergheim (-74) 4,91 1993

Lengde ss

Lengde ss J10 Åse Bergheim (-75) 3,9 1985

Lengde ss J11 Katrine Grønås (-81) 4,4 1992

Lengde ss J12 Irene Lone (-69) 4,89 1981

Lengde ss J13 Irene Lone (-69) 5,09 1982

Lengde ss J14 Synnøve Elvik (-69) 5,17 1983

Lengde u.t.

Lengde u.t. J10 Åse Bergheim (-75) 1,91 1985

Lengde u.t. J11 Katrine Grønås (-81) 2,1 1992

Lengde u.t. J12 Ingeborg Vårdal (-97) 2,26 Osterøyhallen 9.3.2009

Lengde u.t. J13 Katrine Grønås (-81) 2,4 1994

Lengde u.t. J14 Katrine Grønås (-81) 2,45 1995

Lengde u.t. J15 Åse Bergheim (-75) 2,49 1990

Lengde u.t. J16 Åse Bergheim (-75) 2,58 1991

Lengde u.t. J17 Gunn Bergheim (-74) 2,52 1991

Lengde u.t. J18 Åse Bergheim (-75) 2,51 1993

Lengde u.t. J19 Gunn Bergheim (-74) 2,47 1993

Tresteg

Tresteg J13 Katrine Grønås (-81) 9,71 1994

Tresteg J14 Sigrid Bru Reigstad -99 9,95 Strandebarm, 6.7.2013

Tresteg J15 Marianne F. Mjelde -01 10,99 Fana, 22.6.2016  +1,1

Tresteg J16 Ingvild Solvang (-85) 10,91 2001

Tresteg J17 Marianne F. Mjelde -01 11,09 2018

Tresteg J18 Marianne F. Mjelde -01 10,77 Arna, 18.9.2019   +0,0

Tresteg J19 Gunn Bergheim (-74) 9,78 1993

Tresteg ss J10 Tiril Loftås -03 7,62 Strandebarm, 6.7.2013

Tresteg ss J11 Sigrid Borge (-95) 8,16 Fana, 9.6. 2006

Tresteg ss J11 Tiril Loftås (-03) 8,16 Fana, 30.5.2014

Tresteg ss J12 Tiril Loftås (-03) 8,74 Fana 29.5.2015

Tresteg ss J13 Ingvild Bergan Martinsen -01 9,54 Hatland 14.9.2014

Tresteg ss J14 Ida Lampe (-90) 10,62 Sandnes, 5.9.2005

Tresteg u.t.

Tresteg u.t. J10 Ida Lampe (-90) 5,15 2000

Tresteg u.t. J11 Sigrid Borge (-95) 5,52 Valestrand 28.12. 2005

Tresteg u.t. J12 Sara N. Langhelle (-94) 5,55 Valestrand 28.3. 2006

Tresteg u.t. J13 Elise Vikne (-88) 6,17 2001

Tresteg u.t. J14 Katrine Grønås (-81) 6,74 1995

Tresteg u.t. J15 Katrine Grønås (-81) 6,94 1996

Tresteg u.t. J16 Ingvild Solvang (-85) 7,11 2001

Tresteg u.t. J17 Ingvild Solvang (-85) 7,06 2002

Tresteg u.t. J18 Sigrid Borge (-95) 6,72 Valestrand, 28.12.2012



Tresteg u.t. J19 Sigrid Borge (-95) 6,73 Valestrand, 27.12.2013

Høgde

Høgde J10 Åse Bergheim (-75) 1,15 1985

Høgde J11 Hanna Skjerping (-85) 1,25 1996

Høgde J12 Marta Rongved (-68) 1,3 1980

Høgde J12 Hanna Skjerping (-85) 1,3 1997

Høgde J12 Katrine Grønås (-81) 1,3 1993

Høgde J13 Hilde Borge (-68) 1,4 1981

Høgde J13 Marta Rongved (-68) 1,4 1981

Høgde J14 Åshild Håland (-81) 1,45 1995

Høgde J15 Hilde Borge (-68) 1,45 1983

Høgde J16 Åshild Håland (-81) 1,48 1997

Høgde J17 Åshild Håland (-81) 1,42 1998

Høgde J18 Åshild Håland (-81) 1,4 1999

Høgde J19 Sigrid Borge (-95) 1,32 Hatland, 13.10.2014

Høgde u.t.

Høgde u.t. J10 Randi R. Rolland (-93) 0,95 2003

Høgde u.t. J11 Ragnhild Tufta (-72) 1,05 1983

Høgde u.t. J12 Irene Lone (-69) 1,1 1981

Høgde u.t. J13 Irene Lone (-69) 1,18 1982

Høgde u.t. J14 Synnøve Elvik (-69) 1,2 1983

Høgde u.t. J15 Hilde Borge (-68) 1,23 1983

Høgde u.t. J16 Åse Bergheim (-75) 1,32 1991

Høgde u.t. J17 Åse Bergheim (-75) 1,32 1992

Høgde u.t. J18 Åse Bergheim (-75) 1,3 1993

Høgde u.t. J19 Gunn Bergheim (-74) 1,2 1993

Høgde u.t. J19 Monica T. Sæbø (-86) 1,2 2005

Stav

Stav J13 Camilla Tvedt Sæbø -96 1,81 Fana, 4.6.2009

Stav J14 Monica T.  Sæbø (-86) 2,71 2000

Stav J15 Monica T.  Sæbø (-86) 3,13 2001

Stav J16 Monica T.  Sæbø (-86) 3,2 Fana, 5.10. 2002

Stav J17 Monica T.  Sæbø (-86) 3,31 Nadderud, 13.6. 2003

Stav J18 Monica T.  Sæbø (-86) 3 Leikvang, 2.9.2004

Stav J19 Monica T.  Sæbø (-86) 3 2005

Kule

Kule 2 kg J10 Marianne F. Mjelde (-01) 7,44 Hatland, 28.6.2011

Kule 2 kg J11 Marianne F. Mjelde (-01) 9,39 Nadderud, 15.6.2012

Kule 2 kg J12 Sigrid Borge (-95) 10,14 Fana, 30.9.2007

Kule 2 kg J13 Marianne F. Mjelde (-01) 11,37 Byrkjelo, 5.7.2014

Kule 3 kg J11 Irene Lone (-69) 6,5 1980

Kule 3 kg J12 Une Søreide (-72) 7,29 1984

Kule 3 kg J13 Ida Lampe (-90) 8,58 2003

Kule 3 kg J14 Marianne F. Mjelde (-01) 10,76 Arna, 1.7.2015

Kule 3 kg J15 Sigrid Borge (-95) 10,71 Fana, 27.6.2010

Kule 3 kg J16 Sigrid Borge (-95) 11,86 Fredrikstad, 27.8.2011



Kule 3 kg J17 Sigrid Borge (-95) 12,16 Göteborg 8.7. 2012

Kule 4 kg J12 Marta Rongved (-68) 6,18 1980

Kule 4 kg J13 Irene Lone (-69) 7,6 1982

Kule 4 kg J14 Marianne F. Mjelde (-01) 8,35 Haus, 16.9.2015

Kule 4 kg J15 Marta Rongved (-68) 8,44 1983

Kule 4 kg J16 Sigrid Borge (-95) 10,34 Fana, 31.8.2011

Kule 4 kg J17 Sigrid Borge (-95) 10,79 Lillehammer, 24.6.12

Kule 4 kg J18 Sigrid Borge (-95) 11,74 Lillehammer, 22.6.13

Kule 4 kg J19 Sigrid Borge (-95) 10,7 Fana, 30.8.2014

Diskos

Diskos 600 J10 Vilde V. Lone (-03) 11,88 Hatland, 1.7.2013

Diskos 600 J11 Marianne F. Mjelde (-01) 17 Hatland, 9.7. 2012

Diskos 600 J12 Katrine Grønås (-81) 18,7 1993

Diskos 600 J13 Monica T. Sæbø (-86) 24,38 1999

Diskos 600 J14 Monica T. Sæbø (-86) 26,65 2000

Diskos 750 J14 Ida Lampe (-90) 21,43 Byrkjelo, 3.7.2004

Diskos 750 J15 Monica T. Sæbø (-86) 28,26 2001

Diskos 750 J16 Monica T. Sæbø (-86) 29,04 2002

Diskos 750 J17 Monica T. Sæbø (-86) 26,18 2003

Diskos 1kg J11 Katrine Grønås (-81) 12,88 1992

Diskos 1kg J12 Bente Mjelstad (-73) 16,24 1985

Diskos 1kg J13 Irene Lone (-69) 19,24 1982

Diskos 1kg J14 Irene Lone (-69) 21,5 1983

Diskos 1kg J15 Irene Stamneshagen (-66) 23,34 1981

Diskos 1kg J16 Helga Reigstad (-72) 27,6 1988

Diskos 1kg J17 Helga Reigstad (-72) 29,82 1989

Diskos 1kg J18 Monica T.  Sæbø (-86) 30,23 Knarvik, 22.5.2004

Diskos 1kg J19 Helga Reigstad (-72) 31,6 1991

Slegge

Slegge 2kg J11 Marianne F. Mjelde (-01) 22,25 Hatland, 9.7.2012

Slegge 3kg J14 Sigrid Borge -95 18,85 Hatland 13.7. 2009

Slegge 3kg J15 Sigrid Borge (-95) 26,02 Hatland, 10.8.2010

Slegge 4kg J14 Ingvild Solvang (-85) 12,25 1999

Slegge 4kg J15 Kristin Aasheim (-81) 16,00 1996

Slegge 4kg J16 Sigrid Borge -95 20,88 Hatland, 8.6. 2011

Slegge 4kg J17 Marit Iren Reigstad (-83) 17,80 2000

Slegge 4kg J18 Sigrid Borge -95 24,60 Hatland, 31.7.2013

Spyd

Spyd 400g J10 Elise Jacobsen (-03) 17,20 Hatland, 26.8.2013

Spyd 400g J11 Elise Jacobsen (-03) 21,93 Hatland, 5.5.2014

Spyd 400g J12 Ingebjørg Mjøs (-70) 25,18 1982

Spyd 400g J13 Sigrid Borge (-95) 31,43 Haugesund, 7.9.2008

Spyd 400g J14 Sigrid Borge (-95) 33,94 Hatland, 8.6.2009

Spyd 400g J15 Sigrid Borge (-95) 41,70 Fana, 12.9.2010

Spyd 500g J16 Siri Hauge (-97) 12,17 Hatland, 26.8.2013

Spyd 500g J15 Anna Fossdal -04 9,69 Hatland, 3.5.2021



Spyd 600g J13 Siw H. Reigstad (-72) 21,34 1985

Spyd 600g J14 Hilde K. Stamneshagen 24,90 1979

Spyd 600g J15 Sigrid Borge (-95) 30,46 Hatland, 9.6.2010

Spyd 600g J16 Sigrid Borge (-95) 44,34 Byrkjelo, 14.8.2011

Spyd 600g J17 Sigrid Borge (-95) 48,96 Bislett, 24.5.2012

Spyd 600g J18 Sigrid Borge (-95) 50,08 Strandebarm, 7.7.2013

Spyd 600g J19 Sigrid Borge (-95) 53,50 Kristiansand, 17.8.2014

Ball

Ball 80g J10 Sigrid Borge (-95) 34,22 2005

Ball 80g J11 Sigrid Borge (-95) 35,50 2006

Ball 80g J12 Hanna Skjerping (-85) 40,26 1997

Ball 80g J13 Sara N. Langhelle (-94) 31,37 Hatland, 27.8.2007

Ball 150g J10 Vilde V. Lone (-03) 27,26 Hatland, 1.7.2013

Ball 150g J11 Ingebjørg Mjøs (-70) 36,98 1981

Ball 150g J12 Ingebjørg Mjøs (-70) 40,46 1982

Ball 150g J13 Sigrid Borge (-95) 44,47 Hatland 5.10.2008

Ball 150g J14 Monica T. Sæbø (-86) 48,95 2000

Ball 150g J15 Monica T. Sæbø (-86) 44,04 2001

Ball 300g J13 Gjertrud Hartveit (-71) 38,32 1984

Ball 300g J14 Beate R. Normann (-77) 38,04 1991

Slengball 1 kg J10 Thea Hanstveit Bøe -09 15,46 Haus, 8.5.2019

Slengball 1 kg J11 Celina Aarbakke -09 13.00 Haus, 16.9.2020

Slengball 1 kg J12 Lillian H. Reigstad (-81) 18,26 1993

Slengball 1 kg J13 Katrine Grønås (-81) 24,50 1994

Slengball 1 kg J14 Monica T. Sæbø (-86) 18,99 2000

Stafett

4x60m J11-12
?+Katrine Grønås81-
LillianReigstad81-Åshild Håland81 36,12 1993

4x60m J13-14
?+Kristin Aasheim81-Katrine 
Grønås81-Åshild Håland81 32,78 1995

4x100m J11-12
?+Katrine Grønås81-
LillianReigstad81-Åshild Håland81 60,72 1993

4x100m J13-14
?+Kristin Aasheim81-Katrine 
Grønås81-Åshild Håland81 56,58 1994

4x100m J14
?+Siri Elvik69-Synnøve Elvik69-
Irene Lone69 55,2 1983

4x100m J15-18
Vivian Riple75-Åse Bergheim75-
Gunn Bergheim74-Hjørdis 
Aasheim72

51,5 1990

4x200m J14
Margarita Solberg 01 – Ingvild B. 
Martinsen 01 – Frida Loftås 01 – 
Marianne F. Mjelde 01

1.59,52 2015

4x400m J15-18
Vivian Riple75-Åse Bergheim75-
Gunn Bergheim74-Hjørdis 
Aasheim72

4.14,4 1990

3x800m J11-12 ?+Silje Skår83-HildeAasheim84 8.46,44 1995



1000m stafett J15-18
AinaMjøs88-Aina Løkkevik88-
KarolineLoftås91-Ida Lampe90- 2.22,72 2006


