Besteresultat kvinner veteran (35år+)
t.o.m. 2023

Oppdatert 21.3.2024
	Øving
	Klasse
	Utøvar/fødd
	Alder
	Resultat
	Sesong

	60m
	KV1 (35-39)
	Eli Simmenes (-73)
	35
	8,73
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	9,58
	2009

	
	KV3 (45-49)
	Randi Kleppe (-49)
	49
	9,72
	1998

	
	KV4 (50-54)
	Randi Kleppe (-49)
	52
	9,86
	2001

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	57
	10,46
	2006

	
	KV6 (60-64)
	Ingunn Rongved (-32)
	61
	11,7
	1993

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	69
	11,92
	2018

	100m
	KV1 (35-39)
	Eli Simmenes (-73)
	35
	13,74
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Ann Kristin Borge (-66)
	40
	14,84
	2006

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	46
	15,41
	2005

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	52
	15,02
	2010

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	56
	16,56
	2005

	
	KV6 (60-64)
	Randi Kleppe (-49)
	60
	17,68
	2009

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	66
	18,26
	2015

	
	KV8 (70-74)
	Randi Kleppe (-49)
	73
	19,87
	2022

	200m
	KV1 (35-39)
	Eli Simmenes (-73)
	35
	27,65
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	41
	30,29
	2010

	
	KV3 (45-49)
	Randi Kleppe (-49)
	46
	32,25
	1995

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	53
	31,13
	2011

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	55
	34,68
	2004

	
	KV6 (60-64)
	Randi Kleppe (-49)
	61
	36,60
	2010

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	66
	38,18
	2015

	300m
	KV1 (35-39)
	Eli Simmenes (-73)
	35
	43,06
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	41
	48,34
	2010

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	51
	46,42
	2009

	400m
	KV1 (35-39)
	Eli Simmenes (-73)
	35
	60,28
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	69,7
	2009

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	47
	67,49
	2005

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	51
	64,50
	2009

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	56
	80,32
	2005

	
	KV6 (60-64)
	Randi Kleppe (-49)
	60
	87,70
	2009

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	67
	97,42
	2016

	600m
	KV1 (35-39)

KV4 (50-54)
	Eli Simmenes (-73)

Bente R. Midtun (-58)
	35

53
	1.39,43

1.49,12
	2008

2011

	800m
	KV1 (35-39)
	Eli Simmenes (-73)
	35
	2.21,25
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	2.21,44
	2009

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	49
	2.25,63
	2007

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	50
	2.22,28
	2009

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	57
	3.20,78
	2006

	
	KV6 (60-64)
	Randi Kleppe (-49)
	61
	3.32,80
	2010

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	66
	3.50,30
	2015

	1000m
	KV1 (35-39)
	Anette Bru (-69)
	39
	3.11,46
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	42
	3.22,66
	2011

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	51
	3.10,53
	2009

	1500m
	KV1 (35-39)
	Anette Bru (-69)
	37
	4.50,84
	2006

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	4.55,12
	2009

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	47
	5.01,28
	2005

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	50
	4.56,31
	2009

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	55
	6.57,7
	2004

	
	KV6 (60-64)
	Randi Loftås (-27)
	61
	7.28,5
	1988

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	67
	7.52,45
	2016

	1 engelsk mil
	KV4 (50-54)
	Mirjam Mjelde -69
	52
	5.54,14
	2021

	2000m
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	41
	7.10,64
	2010

	3000m
	KV1 (35-39)
	Anette Bru (-69)
	37
	10.49,72
	2006

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	10.53,07
	2009

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	47
	11.05,15
	2005

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	51
	10.47,63
	2009

	
	KV5 (55-59)
	Marit B. Mjelde -65
	55
	16.26,47
	2020

	
	KV7 (65-69)
	Signe Hannisdal -51
	69
	18.03,04
	2020

	5000m
	KV1 (35-39)
	Anette Bru (-69)
	36
	19.04,68
	2005

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	18,56,9
	2009

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	49
	19.14,32
	2007

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	50
	19.22,61
	2008

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	66
	28.01,6
	2015

	10000m
	KV1 (35-39)
	Anette Bru (-69)
	39
	40.08,91
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	41
	41.22,22
	2010

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	49
	40.15,78
	2007

	
	KV4 (50-54)
	Bente R. Midtun (-58)
	51
	40,53,6 
	2009

	Halvmaraton
	KV1 (35-39)
	Ingri Mjelde Birkeland (-84)
	39
	1.28,21
	2023

	
	KV2 (40-44)
	Ruth Simmenes (-59)
	40
	1.35,23
	1999

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	47
	1.32,36
	2005

	
	KV4 (50-54)
	Laila Borge (-65)
	50
	2.04,43
	2015

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	66
	2.18,53
	2015

	Maraton
	KV1 (35-39)
	Ingri Mjelde Birkeland (-84)
	39
	3,08,49
	2023

	Kappgang 1000
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	39
	5.46,23
	2011

	100m hekk 84
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	35
	20,9
	2009

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	20,3
	2009

	200m hekk 76
	KV1 (35-39)
	Eli Simmenes (-73)
	37
	43,38
	2010

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	44,84
	2009

	400m hekk 76
	KV1 (35-39)
	Anette Bru (-69)
	38
	78,00
	2007

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	81,35
	2009

	3000m hinder
	KV1 (35-39)
	Anette Bru (-69)
	37
	12.46,1
	2006

	
	KV3 (45-49)
	Bente R. Midtun (-58)
	48
	12.10,3
	2006

	Lengde
	KV1 (35-39)
	Ann Kristin Borge (-66)
	38
	4,25
	2004

	
	KV2 (40-44)
	Ann Kristin Borge (-66)
	40
	4,29
	2006

	
	KV3 (45-49)
	Kari Hannisdal (-43)
	46
	3,47
	1989

	
	KV4 (50-54)
	Berta Seime (-39)
	50
	3,19
	1989

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	55
	2,85
	2006

	
	KV6 (60-64)
	Randi Loftås (-27)
	60
	2,72
	1987

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	68
	2,40
	2017

	
	KV8 (70-74)
	Randi Loftås (-27)
	72
	1,53
	1999

	Lengde u.t.
	KV1 (35-39)
	Beate Hegg-Lunde (-77)
	35
	2,37
	2012

	
	KV2 (40-44)
	Helga Reigstad (-72)
	40
	2,19
	2012

	
	KV3 (45-49)
	Helga Reigstad (-72)
	45
	2,11
	2017

	
	KV4 (50-54)
	Helga Reigstad (-72)
	50
	2,01
	2022

	
	KV5 (55-59)
	Randi Loftås (-27)
	57
	1,90
	1984

	
	KV6 (60-64)
	Randi Loftås (-27)
	60
	1,93
	1987

	
	KV7 (65-69)
	Randi Loftås (-27)
	66
	1,88
	1993

	
	KV8 (70-74)
	Randi Loftås (-27)
	70
	1,63
	1997

	Tresteg
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	38
	8,57
	2010

	
	KV3 (45-49)
	Randi Kleppe (-49)
	49
	7,03
	1998

	
	KV4 (50-54)
	Randi Kleppe (-49)
	51
	7,01
	1999

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	57
	6,61
	2006

	
	KV6 (60-64)
	Randi Kleppe (-49)
	61
	6,08
	2010

	
	KV7 (65-69)
	Randi Kleppe (-49)
	68
	5,35
	2017

	
	KV8 (70-74)
	Randi Kleppe (-49)
	73
	4,60
	2022

	Tresteg u.t.
	KV1 (35-39)
	Eli Simmenes (-73)
	35
	6,48
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Helga Reigstad (-72)
	42
	6,09
	2014

	
	KV3 (45-49)
	Ann Christin Reigstad (-66)
	45
	5,97
	2011

	
	KV4 (50-54)
	Randi Kleppe (-49)
	51
	5,30
	2000

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	57
	5,24
	2006

	Høgde
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	35
	1,26
	2007

	
	KV2 (40-44)
	Ann Kristin Borge (-66)
	40
	1,35
	2006

	
	KV3 (45-49)
	Randi Kleppe (-49)
	46
	1,10
	1995

	
	KV4 (50-54)
	Ingunn Rongved (-32)
	51
	1,15
	1983

	
	KV5 (55-59)
	Ingunn Rongved (-32)
	58
	1,10
	1990

	
	KV6 (60-64)
	Ingunn Rongved (-32)
	64
	1,10
	1996

	
	KV7 (65-69)
	Ingunn Rongved (-32)
	67
	1,07
	1999

	Høgde u.t.
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	36
	1,18
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Ann Christin Reigstad (-66)
	40
	1,10
	2006



	
	KV2 (40-44)
	Helga Reigstad (-72)
	40
	1,10
	2012

	
	KV3 (45-49)
	Helga Reigstad (-72)
	45
	1,07
	2017

	
	KV4 (50-54)
	Helga Reigstad (-72)
	50
	1,05
	2022

	
	KV5 (55-59)
	Randi Kleppe (-49)
	55
	0,80
	2004

	
	KV6 (60-64)
	Randi Loftås (-27)
	61
	0,80
	1988

	Stav
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	35
	1,90
	2007

	
	KV2 (40-44)
	Anette Bru (-69)
	40
	1,85
	2009

	Kule 4 kg
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	35
	10,74
	2007

	
	KV2 (40-44)
	Helga Reigstad (-72)
	42
	10,17
	2014

	
	KV3 (45-49)
	Helga Reigstad (-72)
	45
	9,88
	2017

	
	KV4 (50-54)
	Helga Reigstad (-72)
	50
	9,02
	2022

	Kule 3 kg
	KV4 (50-54)
	Helga Reigstad (-72)
	50
	11,09
	2022

	
	KV5 (55-59)
	Ingunn Rongved (-32)
	55
	7,77
	1987

	
	KV6 (60-64)
	Ingunn Rongved (-32)
	63
	7,67
	1995

	
	KV7 (65-69)
	Ingunn Rongved (-32)
	65
	7,25
	1997

	
	KV8 (70-74)
	Randi Loftås (-27)
	71
	5,71
	1998

	Diskos 1 kg
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	38
	35,46
	2010

	
	KV2 (40-44)
	Helga Reigstad (-72)
	42
	32,98
	2014

	
	KV3 (45-49)
	Helga Reigstad (-72)
	47
	29,23
	2019

	
	KV4 (50-54)
	Helga Reigstad (-72)
	50
	30,75
	2022

	
	KV5 (55-59)
	Randi Loftås (-27)
	58
	17,68
	1985

	
	KV6 (60-64)
	Ingunn Rongved (-32)
	64
	16,40
	1996

	
	KV7 (65-69)
	Ingunn Rongved (-32)
	68
	14,64
	2000

	Slegge 4 kg
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	35
	29,04
	2007

	
	KV2 (40-44)
	Helga Reigstad (-72)
	41
	25,69
	2013

	
	KV3 (45-49)
	Signe Hannisdal (-51)
	45
	11,92
	1996

	Slegge 3 kg
	KV4 (50-54)
	Randi Kleppe (-49)
	50
	13,53
	1999

	Spyd 600g
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	36
	42,95
	2008

	
	KV2 (40-44)
	Helga Reigstad (-72)
	40
	42,15
	2012

	
	KV3 (45-49)
	Helga Reigstad (-72)
	45
	35,29
	2017

	
	KV4 (50-54)
	Randi Kleppe (-49)
	54
	10,49
	2003

	
	KV6 (60-64)
	Ingunn Rongved (-32)
	63
	12,92
	1995

	Spyd 500g
	KV4 (50-54)
	Mirjam Mjelde (-69)
	53
	12,40
	2022

	Spyd 400g
	KV4 (50-54)
	Randi Kleppe (-49)
	50
	11,73
	1999

	
	KV5 (55-59)
	Ingunn Rongved (-32)
	58
	12,80
	1990

	
	KV6 (60-64)
	Randi Loftås (-27)
	63
	15,74
	1990

	
	KV7 (65-69)
	Ingunn Rongved (-32)
	65
	12,00
	1997

	Vekt 9,08kg
	KV1 (35-39)
	Helga Reigstad (-72)
	35
	7,20
	2007

	
	KV3 (45-49)
	Helga Reigstad (-72)
	46
	9,12
	2018

	4x100m stafett
	KV2-3
	Signe Hannisdal51-Ellinor Langhelle 48-Elna Haugen51-Randi Kleppe49- 
	43-46
	66,72
	1994

	1000m stafett
	KV1-3
	Ann Chr. Reigstad66-Bente Midtun58-

Monika Bru 70-Anette Bru 69
	35-47
	2.40,02
	2005


Alle poeng er rekna etter veteranpoengtabell som gjeld f.o.m. 2010. 
Vekt på kastreiskapar:
Kule og slegge:
35-49 år: 4 kg

50-04 år: 3 kg
Diskos:
35-79 år: 1 kg

80-94 år: 0,75 kg
Spyd:
35-49 år: 600g

50-59 år: 500g

60-94 år: 400g
Vektkast:
35-49 år: 9,08 kg

50-59 år. 7,26 kg

60-94 år: 5,45 kg
