
Arkoconsult Valestrandsmarka Rundt  Jule og Nyttårsløp 
går i den vanlege løypa på 4,4 km 

 
 

SUM deltaking alle år 
 Juleløp pr. 

26.12.2023 
Nyttårsløp  
pr. 31.12. 2022 

Kvinner  87 94 
Menn 191 165 
SUM 278 259 

 

Sum Juleløp 37 pr. 26.12.2023 
Juleløp 2012 og 2014 i reserveløype, 
men deltaking tel med i sum løp. 

 

Vidar Simmenes 23 

Liv Simmenes 22 

Terje Simmenes 22 

Randi Kleppe 19 

Kari Stamnes 18 

Karl J Reigstad 16 

Sigbjørn Reigstad 14 

Gunnar  Strømsnes 14 

Geir Kleppe 13 

Petter Henning Sæbø 12 

Magnhild Strømsnes 12 

Liv R Johnsen 10 

Bjarte Vik 10 

Arne Reigstad 10 

Helge Johnsen 10 

Audun Skår 10 

Tore Hannisdal 10 

Torbjørn Simmenes 10 
 

 
Pers juleløp pr. 26.12.2023  
 

Øystein E Andersen 1332 

Kjetil Dyrvik 1501 

Terje Simmenes 1510 

Magnus Gjerstad 1517 

Bjarte Vik 1521 

Geir Atle Mjelde 1531 

Helge Bernes 1543 

Helge Haugen 1548 

Mons Ivar Mjelde 1548 

Kjetil Monstad 1550 

Sigbjørn Reigstad 1600 

Mussie Oukbe 1622 

Karl J Reigstad 1629 

Leiv Mjelde 1629 

Øystein Horsås 1637 

Noah Birkeland Raknes 1640 

Øivind Bernes 1640 

Tor Bjarte Reigstad 1643 

Baard Raknes 1644 

Ove Bernes 1647 

Rune Strømsnes 1706 

Per Ole Mostrøm 1710 

Frode Langhelle 1719 

Jostein Raknes 1721 

Kjetil Loftås 1733 

Torbjørn Simmenes 1734 

Vidar Simmenes 1738 

Aslak  Monstad 1740 

Jan Roar Solberg 1743 

Stian Frekhaug 1746 

Ingemar Valestrand 1753 

Tore Hannisdal 1757 

Øyvind B Litland 1757 

Martin Mjelde 1758 

Petter Henning Sæbø 1759 
 

 
Pers juleløp pr. 26.12.2023  
 
 

Brit-Helen Simmenes 1543 

Hilde Aasheim 1705 

Ingri M  Birkeland 1832 

Annette Bru 1833 

Monika Bru 1950 

Mirjam Mjelde 2019 

Lillian H Reigstad 2027 

Norunn Vik Larsen 2030 

Marianne K Haukøy 2043 

Kristin Aasheim 2045 

Eileen Aasheim 2107 

Johanna Aakre Høgli 2113 

Ingrid H Bjordal 2207 

Monica Tvedt Sæbø 2218 

Randi Kleppe 2254 

Ann Christin Reigstad 2257 

Grete Brandsdal 2331 



Maia Balsvik 2337 

Angunn Trovåg Mjøs 2341 

Liv Simmenes 2347 

Eili Reigstad 2350 

Elna Haugen 2354 

Eli Simmenes Vik 2405 

Solveig Mo 2426 

Katrine Grønås 2426 

Solveig Simmenes 2432 

Åse Øksnes 2443 

Anne Daltveit 2450 
 

 
 

Sum nyttårsløp 35 løp pr. 
31.12.2022. Nyttåsløp 2012 og 
2014 i reserveløype, men deltaking 
tel med i sum løp 

 

Liv Simmenes 27 

Randi Kleppe 26 

Karl J Reigstad 24 

Sigbjørn Reigstad 24 

Vidar Simmenes 19 

Petter Henning Sæbø 19 

Kari Stamnes 16 

Idar Elvik 16 

Kari Elvik 16 

Terje Simmenes 15 

Gunnar  Strømsnes 14 

Jan Roar Solberg 14 

Liv R Johnsen 13 

Bjarte Vik 13 

Nils Tørres Reigstad 13 

Britt R Clausen 13 

Knut Erik Reigstad 12 

Magnhild Strømsnes 11 

Arne Reigstad 11 

Tarjei Elvik 10 

Sigurd Kvernhusvik 10 

Bjarte Lohne 10 

Karin Drange 10 
 
 

Pers nyttårsløp pr. 31.12.2022  
 
Kjetil Dyrvik 1419 

Terje Simmenes 1450 

Bjarte Vik 1453 

Harald Simmenes 1453 

Andreas Varberg 1501 

Alemayehu Sitotaw 1516 

Geir Atle Mjelde 1527 

Emil Hosøy 1529 

Kjetil Monstad 1547 

Rune Strømsnes 1603 

Noah Birkeland Raknes 1610 

Sigbjørn Reigstad 1616 

Mats E Elvik 1628 

Karl J Reigstad 1633 

Bjørnar Kallekleiv 1637 

Per Chr  Midtun 1638 

Leiv Mjelde 1643 

Tor Bjarte Reigstad 1643 

Knut Grove 1653 

Jan Roar Solberg 1708 

Ingemar Valestrand 1710 

Frode Langhelle 1711 

Roald Solberg 1719 

Gjert Brandsdal 1719 

Per Ole Mostrøm 1727 

Kjetil Loftås 1728 

Tarjei Elvik 1729 

Baard Raknes 1735 

Marius Hauge 1739 

Inge J Reigstad 1740 

Martin Kåstad 1740 

Øystein Horsås 1744 

Torbjørn Simmenes 1745 

Idar Elvik 1748 

Sigurd Kvernhusvik 1748 

Sigurd B Reigstad 1748 

Arild Hagenes 1753 

Helge Brandsdal 1753 
 
 

Pers nyttårsløp pr. 31.12.2022  
 

Brit-Helen Simmenes 1523 

Irene Gulli 1653 

Hilde Aasheim 1744 

Ingri M  Birkeland 1820 

Annette Bru 1825 

Bente R Midtun 1912 

Eli Simmenes Vik 1914 

Gjertrud Vike 2006 



Siri Hauge 2046 

Annelin Lunde 2046 

Nora Raniseth Horsås 2123 

Ann Christin Reigstad 2126 

Ingrid H Bjordal 2132 

Sanna Håland 2132 

Marianne K Haukøy 2140 

Ingrid Raniseth 2147 

Randi Kleppe 2211 

Monica Tvedt Sæbø 2234 

Grete Brandsdal 2246 

Julie Nerhovde 2327 

Lillian H Reigstad 2338 

Marit Kleppe Dieseth 2350 

Liv Simmenes 2355 

Anne Daltveit 2425 

Solveig Simmenes 2429 

Siri M Kleppe 2439 

Herdis Helle 2447 
 


