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Kompetanseplan i klubben nivå 1 

 

Under utviklingsområdet «kompetanse» i kvalitetsklubb nivå 1, ligger det to kriterier: lederkompetanse og trenerkompetanse. 

 

For at klubben så tidlig som mulig i prosessen skal få forståelse, oversikt og eierskap til dette kompetansekravet, skal klubben utvikle en 

kompetanseplan, etter en gitt nasjonale norm. Kompetanseplanen gjennomgås allerede på første møte mellom klubb og veileder, og bør være 

en av de første oppgavene klubben tar tak i. 
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Kompetanseplanen er todelt.  

1. Den er et arbeidsverktøy for å lage en god plan for skolering i klubben for å sikre at kompetansekriteriene i kvalitetsklubb oppnås. 
2. Kompetanseplanen gir en nyttig og viktig oversikt over hvilken kompetanse som finnes i klubben totalt sett, uavhengig av 

kvalitetsklubbkriteriene. 
 

Dette blir med andre ord et nyttig arbeidsverktøy som gjør det lettere å holde oversikt over hvilken kompetanse som finnes i klubben, samt 

lage en plan for fremtidig skolering av trenere/ledere med manglende kompetanse. 

  

Kompetanseplanen skal inneholde: 

 En oversikt over trenere i klubben 

 Hvem som har formell trenerkompetanse 

 En plan på når de som ikke har den nødvendige kompetansen, skal tilegne seg denne. 
 

 En oversikt over styret i klubben 

 Hvem som har formell lederkompetanse 

 En plan på når de som ikke har den nødvendige kompetansen, skal tilegne seg denne. 
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KOMPETANSEPLAN I KLUBBEN 

Kompetansekrav trenerskolering 

BARNEFOTBALL (6-12 år) 
 
BFK - En trener pr. lag med minimum barnefotballkvelden  

GT- En trener pr. årskull med minst ett delkurs fra NFF Grasrottreneren (1, 2, 3 
eller 4) 

UNGDOMSFOTBALL (13-19 år) 

UFK - En trener pr. lag med minimum ungdomsfotballkvelden 

GT - En trener pr. årskull med hele NFF Grasrottreneren (alle 4 delkursene) 

         

Årskull Lag Trener BFK GT 1 GT 2 GT 3 GT 4 UFK Planlagt skolering Godkjent (av veileder) 
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Årskull Lag Trener BFK GT 1 GT 2 GT 3 GT 4 UFK Planlagt skolering Godkjent (av veileder) 
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Årskull Lag Trener BFK GT 1 GT 2 GT 3 GT 4 UFK Planlagt skolering Godkjent (av veileder) 
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Kompetansekrav Lederskolering 

          

Flertallet av klubbens styremedlemmer skal ha gjennomført Fotballederkurs 1. (FLK 1) 

                

Navn Rolle FLK 1 FLK 2 FLK 3 FLK 4 Planlagt skolering Godkjent 
av veileder (dato) 
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KOMPETANSEOVERSIKT I KLUBBEN 
Økt kompetanse er ett av Norges Fotballforbunds viktigste satsingsområder, og våre kurs benyttes av tusenvis rundt om i landet. 
Vi tilbyr et variert utdanningstilbud − til styremedlemmer og ledere i andre roller, treneren for seksårslaget og for topptreneren. 
I NFFs utdanningsbrosjyre finner du alt sammen. Alt fra énkveldskurs til de formelle trener-, leder- og dommerkursene. 
 
KLUBB 

BFK – Barnefotballkvelden 
UFK – Ungdomsfotballkvelden 
FPK – Fair play kveld i klubben 

LEDER 

FLK 1 – Fotballederkurs 1 
FLK 2 – Fotballederkurs 2 
FLK 3 – Fotballederkurs 3 
FLK 4 – Fotballederkurs 4 
ABC – ABC for trenere/lagledere 

DOMMER 

KDK – Klubbdommerkurs 
RDK – Rekrutteringsdommerkurs 
ADK – Assistentdommerkurs 

 

TRENER 

GT 1 – Grasrottreneren del 1 
GT 2–  Grasrottreneren del 2 
GT 3–  Grasrottreneren del 3 
GT 4–  Grasrottreneren del 4 
BL – UEFA B-lisens 
AL – UEFA A-lisens 
TUK – Trenerutviklerkurs 
SUK – Spillerutviklerkurs 
KTK 1 – Keepertrenerkurs del 1 (barn) 
KTK 2 – Keepertrenerkurs del 2 (ungdom) 

 

 

http://www.fotball.no/Documents/Kretser/Vestfold/Utdanning/2012/Utdanningsbrosjyre%20NFF%202012.pdf
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KOMPETANSEOVERSIKT I KLUBBEN 
Navn Rolle BFK UFK FPK FLK1 FLK2 FLK3 FLK4 KDK RDK ADK GT1 GT2 GT3 GT4 BL AL TUK SUK KT1 KT2 
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Navn Rolle BFK UFK FPK FLK1 FLK2 FLK3 FLK4 KDK RDK ADK GT1 GT2 GT3 GT4 BL AL TUK SUK KT1 KT2 
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Navn Rolle BFK UFK FPK FLK1 FLK2 FLK3 FLK4 KDK RDK ADK GT1 GT2 GT3 GT4 BL AL TUK SUK KT1 KT2 
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Navn Rolle BFK UFK FPK FLK1 FLK2 FLK3 FLK4 KDK RDK ADK GT1 GT2 GT3 GT4 BL AL TUK SUK KT1 KT2 
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Gjennom skolering, kompetanseoverføring råd og veiledning ønsker NFF og kretsene å være klubbenes viktigste medspiller for å skape 
trygghet, glede, utfordringer og mestring i hele klubben. Sammen skal vi spre glede og skape aktiviteter som det er moro å være med på.  
 
NFF og kretsene har en ambisjon om å bidra til at klubbdriften, aktiviteten på feltet, klubbens holdninger, omdømme og rolle som 
samfunnsaktør, blir litt bedre hver dag. Et av virkemidlene er tilbudet om kurs/skolering, hvor målet først og fremst er å gi kunnskap og 
forståelse for å skape solide og gode klubber. 
 
I handlingsplanen for 2016-2019 er det tre prioriterte områder:  
 
Kvalitetsklubb  
Jenter  
Spillerutvikling  
 
NFF har en rekke utdanningstilbud. Det er avgjørende for klubbens tillitsvalgte får tilgang til den kompetansen vervet krever. Bedre 
kvalifikasjoner gir bedre fotballaktivitet for barn og ungdom. Det er et mål for oss at utdanningen så langt det er mulig tilbys i klubbens 
nærmiljø. En kvalitetsklubb har god kompetanse i alle ledd. 

 
Kompetanse skaper glede, trygghet, utvikling og vekst!  
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