
 
 

OPEN DAG – jubileumsarrangement barn/ungdom 

I forbindelse med at Osterøy IL er 100 år inviteres alle barn- og ungdommer i alderen 5-16 år 

til OPEN DAG. Her vil barn/ungdom få prøva aktivitetar som drives innanfor Osterøy 

idrottslag. Arrangementet er gratis og er åpent for alle (trenger ikke være medlem av 

Osterøy IL…)  

Når: laurdag 26.mai 

Sted: Osterøyhallen og idrettsanlegga rundt  

Program 

Gruppe 5-10 år(t.o.m. 5.klasse) 

11:00 Oppmøte i idrettshallen 

11:05 Innledning og organisering 

11:20 Aktivitetane startar 

13:30 Slutt 

PS! Barna i alderen 5-10 år må ha ein ansvarleg voksen som er i området   

 

Gruppe 11-16 år(6 - 10.klasse) 

14:00 Oppmøte i idrettshallen 

14:05 Innledning og organisering av dagen 

14:20 Aktivitetane startar (her vert det innlagt ei «mesternes mesterøving» pr idrettsgrein) 

16:00 Felles avslutning med «kåring» av «mesternes mester»  

 

Litt praktisk informasjon: 

Det vert OPEN KIOSK under arrangementet 

Ta på klær og sko som passar for aktivitet. De må væra kledd etter været, da det av 

aktivitetane foregår ute.  


